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E prima zi de monitorizat continut si mi-am creat un cont de adolescent. Voi fi un baiat de
16 ani care urmareste conturi din sfera de gaming si educatie. Pentru inceput, incerc sa
descarc TikTok si (surpriza!), mi se recomandd, printr-un ad, sa descarc Biblia. Cand
deschid aplicatia, primesc niste videoclipuri scurte cu estetica corporatista care ma educa
pe subiectul confidentialitate pentru adolescenti. Apas pe o sectiune aleatorie. ,We
sometimes share information about you with other organisations. Why? Great question.
Other companies, who we call service providers, help us provide TikTok to you” si mai
continud. Nu aflu ce companii. Feed-ul meu de TikTok nu e prea interesant. imi arata
conturile carora le-am dat follow, meme-uri legate de jocuri, de viata de elev, de teme, de
scoala, profesori, parinti, colegi, prieteni. Pe Instagram am acelasi feed plictisitor. Glumite
despre scoala, colegi, profesori. Ma intreb cat o sa dureze ca feed-ul meu sa imi arate
continut din manosfera. Dupa cateva minute Tmi apare un Reel cu referire la Hitler.
Facebook-ul inca incearca sa isi dea seama in ce limba sa-mi livreze continut. Ma uit la
Reel-uri din care nu inteleg nimic. Ma sperie cate dintre cele pe care le inteleg sunt

rasiste.

A doua zi de dimineata ma plictisesc pe Instagram. Vad Reels despre jocuri, despre sport,
parenting, prank-uri si muzica. Cele cincisprezece minute de scroll trec foarte greu (si alte
propozitii pe care nu le-a mai zis nimeni niciodata). Pe Facebook e la fel ca ieri. TikTok-ul
imi ofera cu lingurita cate un videoclip religios, printre glumite si memes. Seara, insa, incep
sa primesc pe Instagram sfaturi despre cum sa fiu un alpha male, cum sa fac sport, cum sa
am o atitudine nonsalanta fata de fete, cum sa mananc sanatos, cum e cu credinta, un Reel
cu referire la Hitler. Facebook tot nu reuseste sa-mi livreze continut in romana sau engleza.
TikTok-ul Tmi face o mare surpriza: ma pune la somn. E trecut de ora 22:00, iar eu sunt

(allegedly) un adolescent, asa ca TikTok imi aminteste ca e ora de somn, printr-o imagine
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albastra pe care scrie ,,Ore de somn: 22:00-06:00", iar apoi textul se schimba cu ,Inspira,
mentine, expira”. Degeaba, eu apas pe ,Revino temporar” si incep sa ma uit la TikTok-uri.
Ma simt acaparata de Orthodox Brothers si de moarte in general. Mi se aduce aminte de

moartea prietenilor, a parintilor, a sportivilor, a mea.

Intr-o alta dimineata aflu de pe TikTok cd daca te tatuezi, diavolul te trece pe caiet, si daca
te spovedesti, te sterge de pe caiet si esti bine. Daca ti-ai scos tatuajul, dar nu te-ai
spovedit, nu se pune. Ma plimb iar prin continut religios, teorii aleatorii despre lume si
viata, moarte si (putind) dezvoltare personala. Pentru prima data de cand am inceput,
primesc continut politic de la Romania Suverana. Treptat, aflu cine candideaza la
prezidentiale. Primul videoclip de sustinere pentru un candidat care-mi apare e pentru

George Simion. Instagramul si Facebook-ul continua ca inainte.

In prima zi din mai, Instagram-ul a inteles ca ar trebui sa incerce sa-mi livreze si continut in
romana. Mai vad cate un influencer si mult continut religios. Cel putin pe feed. Pe Reels
continutul e aproape exclusiv in limba engleza. Sunt videoclipuri ,relatable” despre familie
si viata sexuald. Pe Facebook nu mi se mai da continut rasist cu lingurita, ci cu polonicul. Tn
mod special fatd de Asia de Sud. Inca nu m-a inundat continutul politic romanesc pe
TikTok. Tn schimb, 7i vad generati cu Al pe Elon Musk, Donald Trump, Barack Obama, Kim
Kardashian, Vladimir Putin, Mbappe si Ronaldo. Mananca mici si poarta portul popular
romanesc. Din cand in cand niste conspiratii despre vaccinuri si buletine care expira. Spre
finalul primei sesiuni de scroll, sunt indemnata sa votez cu George Simion, iar apoi imi

apare chiar George Simion.
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In continuare ma plictisesc pe Facebook, prin brainrot, animale dragute, memes si gaming.
Printre multele postari de la Curierul, Curierulv2 si Smiley de pe Instagram, incepe sa-mi
apara familia Mates - o familie crestina de vloggeri a carei tata a fost numit in 2023
consilier la Ministerul Familiei Tineretului si Egalitatii de Sanse. Tn ultimele minute primesc
prima postare politica pe Instagram: Lasconi minunandu-se de ce frumosi sunt cainii.
TikTok-ul Tncearca sa ma convinga sa votez George Simion Si sa-mi cumpar o masina pe

care o pot conduce cei de 16 ani.

In a 6-a zi de cand scrollez platformele cu un cont de minor, pe TikTok vad aproape exclusiv
continut politic: cum s-au printat mai putine buletine in diaspora ca sa nu voteze romanii
din strainatate, cum va fi blackout si se vor anula alegerile, filmari din cabina de vot (cu vot
pe George Simion), rap cu mesaj antisistem si tot asa. Pe Instagram si Facebook situatia e
aceeasi ca Tnainte. Incep sa asociez ideea de Reel cu Reel-urile pe care le vad pe contul de
minor, ceea ce m-a facut sa stau mai putin pe conturile personale. Nu ma prea
entuziasmeaza sa dau scroll. Scrolland pe Facebook si Instagram mi se pare ca vad din nou

si din nou acelasi continut. TikTok-ul inca ma indeamna sa votez cu George Simion.

Pe Instagram vad, in continuare, continut temperat cu animale si glume. Facebook-ul Tmi
da exact acelasi continut ca inainte, dar tot mai des imi apare un cont numit
introvertmindset. Cand am deschis TikTok-ul Tn prima zi de dupa turul I, cele mai multe
TikTok-uri au fost politice, iar cele ce nu au fost politice, au fost reclame. Dupa prima
sesiune de scroll am simtit ca trebuie sa plang ca sa ma descarc de toate emotiile pe care
le-am simtit: de frica, de furie si de tristete. Singurele TikTok-uri care nu sunt legate de

alegeri sunt reclame. Cele mai multe videoclipuri il sustin pe George Simion.
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In 7 mai imi dau seama cd, pentru mine, Facebook-ul are continutul cel mai temperat;
glumite cu scoalg, prieteni, animale. N-am mai vazut videoclipuri din manosfera. in schimb,
mi se umple feed-ul de videoclipuri despre emotii, singuratate, iubire si cum e sa te simti
neinteles. Pe Instagram nu difera prea mult. Pe TikTok am ajuns in punctul in care mai tot
continutul pe care il vad e politic si tot ce nu e politic e reclama. Aproape tot ce vad e
sustinere pentru George Simion, continut antisistem si suveranist. Diferenta dintre ce vad
pe Instagram si Facebook, versus TikTok, versus toate conturile mele personale e absolut
uriasa. Pe TikTok-ul de minor m-am lovit pentru prima data (livrat de algoritm) de BobbyD,

lon Cristoiu, Robert Turcescu si Dan Diaconescu. Pe ei 1i vad odata la cateva scroll-uri.

Cand am inceput sa scriu in acest jurnal, aveam niste asteptari destul de clare de cum va
arata feed-ul meu. Odata ce am inceput sa observ ca Facebook-ul si Instagram-ul nu imi
arata (aproape) deloc continut legat de politica romaneasca, m-am asteptat sa ma impinga
inspre continut din manosfera. Surpriza mea e ca tot ceea ce vad in prezent pe Facebook e
continut legat de emotii. Pe TikTok vad sustinere pentru George Simion, continut
antidroguri si religios, dar nu exclusiv. In 8 mai e prima data cand incepe sa imi apara si
continut de sustinere pentru Nicusor Dan si e a doua oara cand emotiile diverse pe care le-

am adunat m-au facut sa plang.

Notez si a treia oara cand am plans cat timp stateam pe TikTok. Totusi, feed-ul meu a
devenit destul de divers, nu mai e asaltat de postari de sustinere pentru George Simion. Pe
Facebook ma simt in continuare ca pe Tumblr, dar cu mai mult continut rasist si homofob.
Daca m-ati fi intrebat in 28 aprilie cat timp cred ca va dura sa imi apara brainrot italienesc

pe TikTok, v-as fi zis maximum 2 zile. Astazi am primit raspunsul pentru contul de minor: 13
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zile. Tn rest, mult continut religios si reclame. N-a disparut continutul politic, doar s-a

diversificat: un pro-George Simion, un pro-Nicusor Dan.

E duminica, 11 mai, deci mai e fix o saptamana de monitorizat continut si haos. Pe
Instagram si Facebook nu s-a mai intamplat nimic nou sau interesant. Instagram-ul e fericit
si temperat, Facebook-ul e trist si temperat. Pe TikTok, in schimb, trec de la o emotie la alta
din 30 in 30 de secunde. E prima data de cand exist pe internet cand nu vad doar ce-mi
place, dar nici doar ce nu-mi place. A doua zi, procentul continutului politic mi-a sarit la

80%. Printre TikTok-uri s-a strecurat un videoclip din campania Elenei Lasconi din turul 1.

Ccand imi deschid telefonul, am doua notificari: ,Roblox: Reel nou” si ,Robert Turcescu
Oficial a adaugat o postare. I-ai vazut recent postarile”, iar pe Instagram primesc trei
postari despre alegerile din Romania. Pe Facebook am ramas la acelasi continut de tip
Tumblr 2014: ,Every person you meet has a purpose in your story. Some teach, some love,
some leave, but none are a coincidence”, ,If we can't be together in the future I'll pray that
your future will love you more than me” si altele. Astazi am avut in proportie de aproape
85% continut politic pe TikTok, destul de echilibrat intre Nicusor Dan si George Simion.
Mult prea multe TikTok-uri (2) cu Flick Domnul Rima facand rime despre alegeri, Al cu
politicieni bebelusi, Al cu Calin Georgescu facand ,supa de pui suveranista”, tongue

twisters cu numele lui George Simion si o zi din viata Laurei Vicol.

Ma astept sa intru pe Facebook si sa ma plimb prin acelasi continut ca in ultimele zile, dar
am o surpriza, feed-ul incearca sa ma impinga intr-o zona care ma sperie. Un baiat ce
mimeaza un act sexual cu o masina de tuns iarba si postari de genul: ,A woman's beauty

fades. A man's strength, network, power, and wealth compound over time. Men age like
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wine” sau ,If a girl is obsessed with her man, they are going to live a happy life. If a man is
obsessed with his girl, he is going to break his own heart”. Astazi a scazut iar procentul de
continut politic de pe TikTok, dar ce nu e politic, e reclama. Desi continutul de-o parte si de

alta e destul de echilibrat, trecerea de la 0 emotie la alta ma oboseste.

Instagram-ul a inceput sa-mi dea tot mai multe meme-uri despre alegerile prezidentiale.
Prin mai multe vreau sa spun cinci (ceea ce, comparativ cu ultimele 2 sdptamani, e mult). in
fine, ma mut pe TikTok si astazi mi-e destul de greu. Plang de doua ori intre cele doua
sesiuni de scroll si ma panichez, imi revin, ma panichez iar. E mai putin continut politic

decat zilele trecute si foarte multe reclame.

Pe Instagram nu s-a mai intamplat nimic, e temperat si linistit. Facebook-ul a renuntat iar
la manosfera si acum imi da mult, mult, mult brainrot si continut sexual. Feed-ul meu
inclind tot mai tare spre continutul pro Nicusor Dan. Inca imi apar si TikTok-uri de sustinere
pentru George Simion, dar nu la nivelul din prima saptamana. In schimb, reclamele sunt

exact aceleasi si sunt aproape singurele ce apar in afara continutului politic.

»I-au inchis contul de TikTok al lui Simion”, e prima notificare pe care o citesc cand ma
trezesc in 17 mai. Constant ca-mi apare mult mai mult continut care il sustine pe Nicusor
Dan. Pe Facebook-ul meu exista o lupta intre continutul legat de emotii si iubire, continutul
de tipul ,Never take a woman's word personally. She speaks based on emotions, rarely
logically” sau ,When a man starts living for a woman, he ruins himself. First, he loses

himself. Then, he loses her too” si brainrot.

Tnainte de ultima sesiune de scroll-uri, am avut parte de o serie de evenimente nefericite.

S-a speriat pisica, un pahar de bere s-a varsat pe o tastatura (nu a mea), in graba mea de a
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lua servetele am varsat si eu un pahar de apa pe laptop (al meu de data asta). Tn momentul
asta mai sunt 30 de minute pana se inchid urnele si mie nu imi mai functioneaza litera ,e".
Asa ca scriu textul asta fara ,.e”-uri si sper ca 1l pot corecta dupa. Pe Instagram si Facebook
nu mai e absolut nimic interesant. Exact acelasi continut ca pana acum. Pe TikTok ma
asteptam la mai multa agitatie, dar aproape tot ce vad e continut care ma indeamna sa

merg la vot. Nu stiu cum sa inchei.



